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Szükséges egyéni felszerelés több napos táborba 
 

 
Kérjük, hogy a táborba a nagyobb gyerekek mindenképpen, de még a kisebbek is maguk 
pakoljanak (ha kell szülői segítséggel / felügyelettel /ellenőrzéssel), hogy tudják mi (és hol) 
van a csomagjukban. 
 
• (Túra)hátizsák, amibe (vagy arra rákötve) elfér a teljes felszerelés, ha ez nincs akkor esetleg 
sporttáska, bőrönd (szatyrot ne hozzanak!) 
• Meleg hálózsák, lepedő / ágynemű. Emeletes ágyak vannak matraccal, de minden egyéb 
alváshoz szükséges felszerelést vinni kell. Pl.: lepedő, párna, pléd. Akinek van hálózsák, azt 
hozza, könnyebben pakolható. 
• Füles pohár vagy bögre, amibe forró teát is lehet önteni. – ha könnyen összekeverhető (vagy 
a gyerek hajlamos nem megismerni a sajátját) akkor célszerű a nevet ráírni akár tartós tollal. 
• Kényelmes, koszolható (!) és réteges, meleg ruha egy hétre, amiért nem kár, ha elszakad, 
vagy baja lesz (!). Nem elegáns vagy jól kinéző, hanem kényelmes ruházatot kell pakolni. 
Azaz: váltás póló, zokni, fehérnemű, hosszú nadrág, meleg pulóver, kabát. Kérjük, hogy a 
könnyen elázó darabokból, különösen pl. zokniból legyen tartalék is. 
• Kulacs vagy vizes palack (kis üveg). Kisebb kirándulás esetén magával tudja vinni a 
gyermek  
• Melegítő/ és egy póló/pulcsi vagy pizsama éjszakára. Sátorban alváshoz melegebb ruházat! 
• Kényelmes, koszolható, lehetőleg esőálló cipő, (túracipő/bakancs hasznos, ha van, ha 
nincs, akkor erősebb túracipő, esetleg gumicsizma) – eső esetén sáros, vizes táborterületre kell 
készülni. 
•Váltó cipőt / papucsot kérünk a házba, szobákba. Ideális esetben 2 kinti és 1 benti lábbelit 
hozzanak. 
• Esőkabát, lehetőleg nem csak egy esőálló kabát, hanem külön esőköpeny. 
• Papucs (fürdéshez). – házban van zuhanyzó, de a sátorhelyek mellett kint is. 
• Tisztasági felszerelés megfelelő méretű zacskóban, mert adott esetben nehéz megtalálni az 
elhullajtott felszerelést. (szappan/tusfürdő, fogkrém, fogkefe, fésű, nagyobb lányoknak 
tisztasági csomag) 
• Törülköző 
• (Papír)zsebkendő. 
• Egy zsák/nejlon a szennyesnek. 
• Étkezés biztosított, ezért kérjük, ne hozzanak a gyerekek nassolni való élelmet, mert csak 
vita lehet belőle. Rendes ellátás lesz, éhesen nem hagyunk senkit. 
• Cserkész vezetőknek akinek van cserkészegyenruha (ing, megfelelően felvarrt jelvénnyel, 
nyakkendő, nyakkendőgyűrű, akinek van más egyenruha-tartozéka, hozhatja persze azt is). 
Cserkész gyerekeknek elég a nyakkendő. 
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Lehet: 
• Gyermekenként lehet egy konyharuha (mosogatásnál a törölgetéshez). 
• Gyermekenként egy elemlámpa ( nagyobbaknak lehet fejlámpa). 
• Nagyobbaknak (szülői engedéllyel) bicska. 
• füzet, toll. 
• Rendszeresen szedett gyógyszerek (ha van ilyen; a jelentkezési lapon jelzettek szerint). Ha a 
leginkább közhasználatú alapgyógyszerek valamelyikére (fájdalom és lázcsillapítók pl.) 
allergiás, akkor hozzon egy pár tabletta olyat, amit szükség esetén be tud szedni. 
• Sebtapasz, kézfertőtlenítő kendő/gél. 
 
Nem hozható: 
semmi értékes, törékeny felszerelés, vagy nem koszolható ruha. 
Szintén nem szükséges pénzt hozni a tábordíjon kívül (nem lesz lehetőség elkölteni). 
Kérjük, emellett a gyerekek NE hozzanak a táborba mobiltelefont, vagy más elektronikai 
eszközt (tablet stb.). Probléma esetén a táborvezetők úgyis felhívják a szülőket; az 
élménybeszámoló meg megtartható a hazaérkezés után. A szülőket is kérjük, hogy Gizellát 
(+31616298648), Ferit (+31644449578) vagy Gabit (+31681877266) keressék bármilyen 
kérdéssel a tábor alatt is. Amennyiben a szülő kérésére szükséges, valamelyik gyerek nem 
tudja megoldani, hogy a telefon nélkül érkezzen a táborba, akkor is meg fogjuk kérni, hogy 
adja le a vezetőknek a tábor idejére. Tábor zárásakor visszaadjuk! 
Nem javasolunk továbbá a fentieken kívül más cuccot, mert az valószínű felesleges, és csak 
nehezíti a csomagot. Igen, mindez elvileg elfér egy jól összepakolt nagyobb túrahátizsákban 
(vagy arra rákötve). Indulás előtt célszerű ismét végignézni a listát, hogy nem maradt-e ki 
fontos (vastag betűs). 

 
 

 

 

 

StiHon alapítvány vezetősége  
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